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Haftungsausschluss

Die Informationen in diesem Dokument werden als Anwenderinnenguides zur
Verfligung gestellt. Es wird keine Garantie oder Gewahrleistung ibernommen, dass
die Informationen fir jeden speziellen Fall passend sind.

Das Dokument gibt die Meinung der Verfasserin wieder und die AsTeRICS i
Gemeinschaft und die Verfasserin haften nicht fur jegliche Verwendung der darin
enthaltenen Informationen.

Die Nutzerlnnen verwenden die Informationen in alleinigem Risiko und Haftung.
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1 Allgemeine Informationen

1.1 Anwenderinnenguides fur Modelle aus AsTeRICS

Das Ziel der Anwenderlnnenguides fir Modelle aus AsTeRICS ist eine schnelle und
einfache Nutzung der vielfaltigen Moéglichkeiten von AsTeRICS. Sie richten sich an
Nutzerinnen, Angehdrige und Therapeutinnen, die fur Menschen, die sie betreuen,
assistierende Technologien zur Verfigung stellen wollen.

Der technische Hintergrund wird nur soweit beleuchtet, als er flr den Einsatz des

jeweiligen Modells benétigt wird.

1.2 Definition Demomo d e Kopf-Musik einfachii

Mit dem Modell AK oMU s i k e kamfauf eiferfi virtuellen Tasteninstrument
durch Kopfbewegungen Musik gemacht werden. Die Steuerung erfolgt entweder
Uber Heben und Senken oder tber Links- und Rechtsbewegungen des Kopfes.
Verschiedene Instrumente und Tonleitern bieten eine grof3e Variationsbreite, sodass
AKoMd s i k eimmer wiaddr fieu und interessant ist.

Die Grundeinstellungen, wie Lautstarke, Sensitivitat und Instrumentenauswabhl
werden durch eine Hilfsperson durchgefuhrt und genau auf die Fahigkeiten der
Nutzerlnnen abgestimmt, die danach selbstandig Musik machen konnen.

Dieses AsTeRICS Modell bietet eine spielerische Freizeitaktivitat fir motorisch
schwer beeintrachtigte Menschen, die ihre Arme nicht mehr einsetzen kdnnen, z. B.
durch hohe Querschnittslahmungen, Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) oder Multiple
Sklerose (MS).

In der Ergotherapie kann zusatzlich auf spielerische Weise das Prinzip von Ursache
und Wirkung erarbeitet werden. Ein Anwendungsfall daflir sind Kinder mit schweren

motorischen und kognitiven Einschrankungen.

1.3 Definition AsTeRICS

AsTeRICS, das AAssistive TechnologywRdpid | n
im Rahmen eines dreijahrigen EU-Projektes entwickelt. Initiiert wurde es vom Institut

fir Embedded Systems der FH Technikum Wienunddem AKompet enznet zwer k
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Informationstechnologie zur Férderung der Integration von Menschen mit

Behi nder u-i)gnaer dohanres Kepler Universitat in Linz. Partner aus sechs
weiteren europaischen Landern schlossen sich dem Projekt an und seit 2012 wird
die Software als kostenloser Download auf der AsTeRICS Homepage zur Verfligung
gestellt. Fur den Grof3teil ist auch der Quelltext als Open Source zugéanglich

Der Hintergrund fur die Entwicklung von AsTeRICS ist, dass mehr als 2,6 Millionen
Menschen in Europa Probleme mit ihren oberen Gliedmaf3en haben und viele von
ihnen von assistierenden Technologien (AT) abhangig sind, um ihren Alltag mit
groltmoglicher Selbstandigkeit zu bewadltigen. Das Potential der einzelnen
BenutzerInnen ist oft sehr unterschiedlich und kann sich im Laufe der Zeit verandern.
Aus diesem Grund werden individuell adaptierbare Losungen bendtigt, damit diese

Bevolkerungsgruppe sich an der modernen Gesellschaft beteiligen kann.

AsTeRICS ist ein flexibles, preisgiinstiges Baukastensystem fur individuell

angepasste assistierende Technologien. Es werden modernste Sensoren mit

verschiedenen Aktuatoren kombiniert. Der Einsatz von AsTeRICS ist sehr flexibel

und kann mit verschiedenen Eingabegeraten realisiert werden. Beispiele fir

Anwendungen von AsTeRICS sind alternative Computersteuerungen (Kopfmaus,

One SwitchMaus, Scanning Tastaturené), UnmgRbungsst el
Mobiltelefon,é ) , Spi el e (Pl aystatiohh@hbsClompuber &pi

viele mehr.

1.4 Definition AsTeRICS Configuration Suite (ACS)

Die AsTeRICS Configuration Suite ist ein grafisch aufgebautes

Konfigurationsprogramm, in dem verschiedene Sensoren, Prozessoren und

Aktuatoren, die mit Software hinterlegt sind, aufgerufen und zusammengeflgt

werden kdonnen. Damit ist es sehr einfach, neue individuell angepasste AsTeRICS

Anwendungen zu erstellen, diea | s A Mo dre | "l kdin foidieur ati onenid be
werden. Untenstehend sehen Sie das Modell Aopf-Musik einfachiiin der

Configuration Suite (Abb. 1).
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Abb. 1: Configuration Suite mit Modell fKopf-Musik einfacho

1.5 Definition AsTeRICS Runtime Environment (ARE)

Das AsTeRICS Runtime Environment ist die Laufzeitumgebung von AsTeRICS, in
der alle AsTeRICS Modelle ausgefuhrt werden. Die Modelle bestehen aus Plugins,
die verschiedene Funktionalitaten bieten. Das AsTeRICS Runtime Environment
bietet einen Rahmen (Software 1 Framework) fur diese Plugins, deren Betrieb hier
gestartet und gestoppt wird, in dem Anwendungen parallel laufen kdnnen und der
notige Datenaustausch stattfinden kann. Zur Konfiguration missen normalerweise
ACS und ARE uber eine Schaltflache der ACS verbunden werden. Anschlie3end
erfolgt das Hochladen eines Modells aus der Configuration Suite in das ARE.

Beim Starten des ARE erscheint ein Startfenster (Abb.2), das die Mdéglichkeit bietet

einige vorprogrammierte Demomodelle direkt von dort aufzurufen.
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Abb. 2: Startbildschirm des ARE
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2 Benotigte Gerate und Software

2.1 PC / Notebook:
PC / Notebook mit Windows XP, Windows VISTA, Windows 7, Windows 8

2.2 Installierte Open Source Software von der AsteRICSHomepage:

Rufen Sie unter www.asterics.eu die AsTeRICS Homepage auf (Abb. 3):

Homepage You are here: Homepage > Homepage

Project

ens What is AsTeRICS

About Us

Downloads AsTeRICS is a free and Open-Source construction set for assistive technologies (AT). It allows the
Fublications creation of flexible solutions for people with disabilities using a large set of sensors and actuators
Videos

Links Possible applications are

Forum o

Contact « Computer input (mouse, keyboard, joystick)

« Environmental Control (KNX, FS20, IR)

« Toys and Games (Playstation 3, computer
games ..)

« Brain/Neural computer interfaces (Enobio,
OpenVIBE, OpenEEG)

« Android Phone support (SMS, calls)

Sitemap

AsTeRICS 2.3 Released

Here you can download the brand new more stable AsTeRICS 2.3 release including lots of new
features, improved usability and many bug-fixes.

Download AsTeRICS 2.3

Abb. 3: AsTeRICS Homepage mit Downloadfenster

d Media

Klicken Sie auf die Flache Mo wn | oad As TundRladenSie 2ie Sofiware auf
Ihren auf ihren PC herunter. Speichern Sie im Anschluss daran das Programm auf

lhrem Computer unter Aystem (C:), Programme (x86)fi

2.3 Handelstbliche Webcam:

Die Webcam kann bereits im Computer integriert sein oder ein handelsibliches
Gerét, das Sie extern Uber einen USB-Anschluss verbinden. Fur ein optimales
Ergebnis richten Sie die Kamera mit einem Abstand von 701 120 cm direkt auf den

Nutzer oder die Nutzerin.
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3 AsTeRICS starten

Fur das Modell Kopf-Musik einfach brauchen Sie nur das AsTeRICS Runtime

Environment (ARE) starten:

1. Doppelklicken Sie auf das Symbol der ARE-Verknupfung am Desktop (Abb. 4):

=

AsTeRICS Runtime
Environment

Abb. 4: ARE-Verkniipfung am Desktop

oder

1. Offnen Sie unter Windows Start AAl | e Pr o.gr amme fi
2. Offnen Sie den Ordner AAs Te RI CSi
3. Klicken Sie auf A A R HA&bb. 5).

() Apple Software Update
ERGO-ASSESS

BB Express Delegate

B} Express Dictate

[ Express Scribe

M\ FastFox

(& Intemet Explorer

& Minianwendungsgalerie
@ Mozilla Firefox

& Mozilla Thunderbird

@ Standardprogramme

() tabulsERGO basic

42, Windows Anytime Upgrade
(2] Windows DVD Maker

) Windows Live Fotogalerie
(57 Windows Live Mail

enter
W2 Windows Media Player

@ Windows Mobile-Geratecenter
7 Windows Update

5 Windows-Fax und -Scan

< APS-Viewer

A ) " ol

16:21
14.09.2014

Abb.5:ARE° f f nen ¢ bkal IA6tRrdadgirammed und AsTeRICS
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Das Startfenster des ARE 6ffnet sich (Abb. 6):

[ TASTERICS Runtime Envronment .| S sl

e
s 4
CameraMouse
OskaWVriting
SpeechControl f
GamepadMousefl X

ImageDemo

Ergotherapie

Abb. 6: Startfenster des ARE

Fur das Offnen von vorprogrammierten Demomodellen ist eine Verbindung mit der
ACS nicht notig. Sie kdnnen sofort Demomodelle 6ffnen, wie es im nachfolgenden
Punkt beschrieben wird.
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4 Offnen des Modells AKoMiusi k ei nfachh

Klicken Sie im ARE Startfensteraufd en Or dner AEr gpt herapie (Ab

[T A<TeRicS Runtime Environment - | K=l

Welcome to AsTeRICS !

s 4
CameraMouse
Oska\WVriting
SpeechControl :&\’
GamepadMousef %
ImageDemo

< B

choose or deploy a model

Abb. 7: Startfenster des ARE

Es erscheint das Startmenu der Ergotherapie Modelle (Abb. 8).
Klickensieauf AKoMUdsi k einfachh

", AsTeRICS Runtime Environment ... l' O | G |t
Py
Ergotherapie-Modelle

—

Kopf-Musik einfach ’

Kopf-Musik

-

)

Kopf-Schreiben

X o

Umwveltsteuerung

Hauptmenu

bitte auswahlen !

Abb. 8: Startmenu der Ergotherapie-Modelle

Das Modell wird geéffnet.
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2. Moglichkeit Uber die Werkzeugleiste (Toolbar):
Rechts neben dem Menufeld befindet sich die Werkzeugleiste der ARE (Abb. 9):

", AsTeRICS Runtime Environment ... (/==ul )|

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfac ‘

Kopf-Musik

Kopf-Schreiben

Umweltsteuerung

bitte auswahlen ! |

Abb. 9: Werkzeug|ejste (Toolbar) des ARE

Mit dem obersten Symbol der Werkzeugliste wird eine Liste der Modelle aufgerufen,

aus der man die Ergotherapie Modelle ebenfalls starten kann. Doppelklicken Sie auf

den Ordner Ergotherapie (Abb. 10):

", ASTeRICS Runtime Environment .. | 1| Lo
3
rgotherapie-Modelle . 9
=

MEEEES

[} GamepadMouseEdit.acs

ahomimmsgmodels
N

(=7 Ergotherapie }

D CameralMouse.acs

D demomenu.acs
[ demomenu.acs.backup

[} HeadSound.acs
D headsound2.acs

D headsound2_manuelleLautstarke (

[} neadsound3.acs

[} GamepadMouse.acs [ imageDemo.acs

4] Il | [»

| Open model... H Abbrechen |

‘ bitte auswahlen !

Abb. 10: Auswahl des Ordners Ergotherapie
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Mar ki eren Si e evausiModelnlf akkdipfund

AOpen nfabd al):n

I [i=Tlaliex

Welcome to AsTeRICS !

Caraeghho | e
o.0-
MIEIEIEEE

Suchen in: ||j Ergotherapie

Er

Ergo-Kopf-Musik-einfach.ac
D Ergo-Kopi-Schreiben.acs
[y ergomenu.acs

D Umweltsteuerung.acs

Dateiname: |C:1.F'rogram Files (x86\AsTeRICS\WRE\models\Ergotherapie |

Dateityp: ‘

M
‘ Abbrechen

choose or deploy a model

10:53

b, LI
< W AP a0

Abb. 11: Aufrufend e s Mo d e IMuss i kK cepifnf ac h

Das Mokbgf-Musikdi nf achi °ffnet sich.
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5 Die Inhalte der Werkzeugleiste (Toolbar)

| Choose a new Model Neues Modell auswéhlen
A
Start Starten eines Modells
Pause Model Pausieren eines Modells
Stop Model Stoppen eines Modells
"\Q
Display model Help and Options Hilfe und Optionen
Status / Display Error Messages Status / Fehlermeldungen
x Exit ARE ARE schliel3en

Abb. 12: Inhalte der Werkzeugleiste

Die einzelnen Funktionen der Werkzeugleiste (Abb. 12) kénnen durch klicken

ausgewahlt werden.
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6 Beschreibung des Modells AKoplusi k ei nf achi

6.1 Ansicht des Modells AKoMiusi k ei nf achi
Es erscheinen zwei Fenster (Abb. 13):

Rechts sehen Sie das Bild der Aufnahme der Webkamera. AsTeRICS
analysiert Gber zwei Steuerungspunkte an Nase und Kinn die Kopfbewegungen und

Sie kdnnen dadurch die Tone des Tasteninstruments auswéahlen.

Links sehen Sie ein grol3es Steuerfeld.

Midi Output

Tonhohensteuerung

rauf-runter links-rechts

Lautstarke Sensitivitat

0 100§ -100 80 60 -40 20 0 20 40 60 &0 100

Instrument Tonleiter

Vibraphone alle Téne

Glockenspiel

Woodblock harmonisch 1
Taiko
Pianc 1 D u r

Wellen

Goblin harmonisch 2

Abb. 13: Die zwei Fenster des Demomodels AK oMi s i k ei nfachh

Sie kdnnen das Fenster mit der Aufnahme der Webkamera schliel3en, falls es Sie
ablenkt. Das SchlieRen des Fensters hat keinen Einfluss auf die Funktion des
Modells.
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6.2 Steuern des Modells AKopusi k ei nf achi

1.Feld AMi di Qutputd

Midi Cutput

20000000000000 0000000000000000008

Abb. 14:Feld AMi di Outputh

Mit den Kopfbewegungen wéhlen Sie im linken oberen Fenster AMiQdiit put f
(Abb. 14) mit dem griinen Punkt Tone aus und machen damit Musik.

Die Tone sind von tief nach hoch angeordnet, wobei links die tiefen Tone

liegen und rechts die hohen.

2. Feld Tonh6hensteuerung:

Tonhdhensteuerung

rauf-runter links-rechts

Abb.15:ATonh°®hensteuerungit

I m darunter | iegenden FEAbD 1b)kAnfieingéskelt enst eue
werden, ob Sie die Téne durch das Heben und Senken des Kopfes oder durch

Links- und Rechtsbewegungen des Kopfes steuern wollen. Klicken sie in das

betreffende Feld, das sie auswéhlen mochten.

Durch ein kurzes rotes Aufblinken wird die Auswahl visuell bestétigt.

Bei der Einsuat kuhfgs iehiebbndesKopées die

hohen Tdne an, durch Senken die tiefen.

Bei der Einstellung links-rechts erfolgt die Auswahl tiefen Téne mit einer

Linksdrehung des Kopfes, die Auswahl der hohen mit einer Rechtdrehung des

Kopfes.
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3. Lautstarkenauswahl:

Lautstarke
! N\ L S V A
0 20 40 60 80 100

Abb.16:ALaut st ar ket

Il m Feld ALaut st 2r kdufch Ziehan des 8chieberd mitderst 2 r k e
Maus eingestellt (Abb. 16).

4. Einstellung der Sensitivitat:

. 9@ |
Sensitivitzt /_\

! [ § LA i ¥

-100 80 60 40 -20 0 20 MWD

]
Abb. 17: Sensitivitat

Il m Feld ASensitivit2atiAi kann an die jeweil
Nutzerinnen angepasst werden (Abb. 17). Bei einer hohen
Sensitivitatseinstellung sind nur geringe Kopfbewegungen fir die Steuerung

notig, bei einer niedrigen Sensitivitat braucht es weitraumigere Bewegungen.

5. Instrumentenauswahl:

Instrument
Vibraphone

Glockenspiel
Woodblock
Taiko
Piano 1
Wellen
Goblin

Abb.18:Al nstrument fi
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ImFel d Al nstr ume n tAesivahhvansieben IISiruenenten, wabei die
ersten funf fur einen schnellen Wechsel zwischen den Tasten ausgelegt sind
(Abb. 18).

Bei den Instrumenten AWellenAi und AGoblinf i
Ton stehen zu bleiben, weil sich der Ton erst langsam aufbaut. Fur diese beiden
Modelle kann die Sensitivitat abgesenkt werden, damit es fur die Nutzerinnen leichter

ist, einzelne Tone gezielt anzusteuern.

6. Tonleiternauswabhl:

Tonleiter

alle Téne

harmonisch 1
Dur
harmonisch 2

Abb.19: ATonl eiter

~

Das Feld ATonleiternii erm°glicht noch weiter
sich die Anzeige und Spielméglichkeiten im AMidi OutputfiFeld (Abb. 197 23):

AAll e T°nehf:

_

Midi Qutput

lul
DRI HNINE SHNNHIN

Abb.20: Aalle T°nefi im Tonleiterfeld

Ahar moni sch 1d:

Midi Qutput

Abb.21: A h ar mbim Toslatérfeld
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ADur A

. e T
Midi Qutput

Abb.22: ADurAd im Tonleiterfeld

Aharmoni sch 28

Midi Output

1
0 00000000000000000000 0006

Abb. 23: Aharmonisch 2Ad im Tonleiternfeld
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7 SchlieRen des Modells AKodiusi k ei nf achi

1. Klicken Sie auf Ab a c k t oammeteran Rand des Steuerfeldes (Abb.24).

0000000000000 0000000000000000004
rauf-runter links-rechts
[ Lautstarke Sensitivitat
100

Instrument Tonleiter

Vibraphun-e a"e Téne

Woodblock harmonisch 1

Taiko
Piano 1 D ur

Wellen

S armonisch 2

——)

back to Menu

Abb. 24: SchlieBen des Modells AK oMd s i k ei nf achh

Sie schlieBen damit das Programm AK o p f . Mu s iukd kenimerf a ¢ h fi
zurtiick zum Menubildschirm der Ergotherapie Modelle im ARE (Abb. 25). Von hier
aus konnen sie ein anderes Ergotherapie Modell aufrufen, ins Hauptmenu des ARE

zurickkehren, oder das ARE schlielRen.

", AsTeRICS Runtime Environment ... E‘E‘g
—

M

Ergotherapie-Modelle ™
Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik .

Kopf-Schreiben O

x

Umweltsteuerung

Hauptmenu

bitte auswahlen !

Abb. 25: Zuriick im Menu der Ergotherapie Modelle
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8 Schliel3en des ARE

KlickenSi e rechts oben auf das deoToobarfeShtsh!| i e Cenfi
neben dem Steuerfeld aufd a s r qAble. 26} x f

Damit schlie3en Sie das ARE.

", AsTeRICS Runtime Environment ... (/=2 .E'@
o

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik

,\3:.

Kopf-Schreiben

Umwveltsteuerung D

Hauptmenu

bitte auswahlen !

Abb. 26: SchlieBen des ARE

"¢ AsTeRICS Runtime Environment .. L = [ =] | ¥ |

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik

ARE Exit .L‘

E Are you sure to stop and close the ARE?

Umweltsteuerung

Hauptmenu

Abb. 27: Bestétigen des SchlieRens

Es erscheint ein Fenster, in dem nachgefragt wird, ob Sie die ARE wirklich
schlie3en wollen (Abb. 27).
Bestétigen Sie das SchlieBen miteinem K| i ck auf AJaf.
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9 AsTeRICS Forum fur Anfragen bei Problemen

Bei auftretenden Problemen kénnen Sie das AsTeRICS Forum auf der AsTeRICS
Homepage nitzen. Fir Anwenderinnen aus dem deutschen Sprachraum wurde
zusatzlich zu den vorhandenen englischsprachigen Foren ein deutschsprachiges
Forum eingerichtet. Hier kbnnen Sie nachlesen, ob es zu Ihrem Problem schon eine
Beschreibung fur einen Losungsweg gibt oder eine neue Anfrage stellen, die von den
Betreuerlnnen der Homepage schnell und zuverlassig bearbeitet wird.

Es bleiben alle Eintrage fur die Nutzerinnen sichtbar, sodass hier mit der Zeit eine

umfassende Problemlésungssammlung entsteht.

Rufen Sie die Startseite der AsTeRICS Homepage auf und dann den Unterpunkt
A F o r (Abbfi28):

/ AsTeRICS

Assistive Technology Rapid Integration & Construction Set

Homepage You are here: Homepage > Homepage

Project

i . What is AsTeRICS

Downloads AsTeRICS is a free and Open-Source construction set for assistive technologies (AT). It allows the
Publications creation of flexible solutions for people with disabilities using a large set of sensors and actuators.
Videos

j Possible applications are
( Forum : o
« Computer input (mouse, keyboard, joystick)

Sitemap « Environmental Control (KNX, FS20, IR)
« Toys and Games (Playstation 3, computer
games ...)
« Brain/Neural computer interfaces (Enobio,
OpenVIBE, OpenEEG)
« Android Phone support (SMS, calls)

Abb. 28: Startseite der AsTeRICS Homepage
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Sie kommen zu einer Seite mit einer kurzen Information tber das AsTeRICS Forum

und kdnnen von hier einsteigen (Abb. 29):

/\

T0 the AsTeRICS forum

accessibility

sion
siety and Media

Abb. 29: Informationsseite Forum

ASTeR|CS Assistive Technology Rapid Integration & Construction Set
Homepage You are here: Homepage > Forum
Project
o The AsTeRICS F
About Us eRsle orum
Downloads The AsTeRICS Project provides two public forums, one for potential AsTeRICS-users and one for
Publications carersisupporters and AT experts. Feel free to leave your comments or to discuss with other
Videos users, experts and researchers.
Links
Forum Note: As our forum has been subject to considerable spamming, registrations now has been restricted. If
Contact you want to register an account, please send an email to asterics_forum@ki-i.at, indicating your interest
Sitemap in AsTamsdmmbaacl for your understanding

The used forum software (PHPBB) is standard software. Unfortunately, PHPBB provides only limited

Nach einer einmaligen Registrierung und Anmeldung kénnen Sie das Forum nutzen.

Das deutschsprachige Forum finden Sie an dritter Stelle unter den beiden

englischsprachigen Foren (Abb. 30):

Abb. 30: Das deutschsprachige AsTeRICS Forum
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